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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования

Частного общеобразовательного учреждения «Школа Виндзор»

на 2025-2026 учебный год.

1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана

1.1.Учебный план ЧОУ «Школа Виндзор» разработан на основе федеральных нормативных

документов:

 Федеральный закон  от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции»;

 Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации от  31.05.2021 № 286 «Об

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего  об-

разования»;

 Приказ Приказом Минпросвещения России от 18.07.2022г. № 569 «О внесении измене-

ний  в  федеральный  государственный образовательный  стандарт  начального  общего  образования,

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. №286»;

 Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022г. № 992 «Об утверждении федеральной

образовательной программы начального общего образования»;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024г. №171 «О

внесении изменений в некоторые приказы  Министерства просвещения Российской Федерации, каса-

ющиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего

образования и среднего общего образования»;

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 года N 115 «Об утвержде-

нии Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразо-

вательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и

среднего общего образования» (с изменениями от 05.12.2022 г. № 1063).

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную ак-

кредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего об-

разования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления пре-

дельного срока использования исключенных учебников».

 Устав ЧОУ «Школа Виндзор».

1.2.Учебный план обеспечивает

 преемственность с учебным планом ЧОУ «Школа Виндзор»  2025-2026 учебного года;

 выполнение  санитарно-эпидемиологических  требований  к  условиям  и  организации

обучения в общеобразовательных учреждениях, вступивших в действие с января 2021 года (Поста-

новление  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении



санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации вос-

питания  и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»)

  выполнение постановления Главного государственного санитарного врача Российской

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для

человека факторов среды обитания»

Особенности организации учебного процесса и режима работы

Учебный план программы начального общего образования ЧОУ «Школа Виндзор» (далее –

Учебный план) на 2025 – 2026 учебный год составлен на основании федерального учебного плана №

1 (для образовательных  организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, 5-дневная учеб-

ная неделя) утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от

16.11.2022 № 992 «Об утверждении федеральной  образовательной программы начального общего

образования», с целью обеспечения соответствующего уровня образования учащихся, в т.ч. с учетом

образовательных потребностей и запросов участников образовательных отношений ЧОУ «Школа

Виндзор».

Школа, реализуя учебный план, обеспечивает освоение учащимися основной образова-

тельной программы начального общего образования, развитие устойчивых учебных интересов и

творческих способностей учащихся, формирование навыков самостоятельной учебной деятельно-

сти.

Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие заложить фундамент зна-

ний по основным предметам, обеспечить уровень, соответствующий образовательным стандар-

там.

В соответствии с Учебным планом устанавливается следующая продолжительность учебного

периода в учебном году:

1 класс – 33 учебные недели;

2 – 4 классы – 34 учебные недели.

Для профилактики переутомления обучающихся в Календарном учебном графике предусмот-

рено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при

этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:

– для учащихся 1 класса – не превышает 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока

физической культуры;

– для учащихся 2-4 классов –5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической

культуры.

Учебный план школы:

–  определяет  максимально  допустимую недельную нагрузку  для обучающихся  начальной

школы: 1 класс – 21 ч. в неделю, 2-4 классы – 23 ч. в неделю; 



-  предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и частью, формируемой

участниками образовательных отношений (ФГОС – 80% на 20%).

На уровне начального общего образования функционируют 8 классов. Начальная школа

использует УМК «Школа России» и «Школа XXI века». 

Программа начального общего образования ЧОУ «Школа Виндзор» реализуется на госу-

дарственном языке Российской Федерации.

Изучение предметов обязательной предметной области «Родной язык и литературное чте-

ние на родном языке» начинается с 1 класса и осуществляется при наличии возможностей школы

и по заявлению родителей (законных представителей)  несовершеннолетних  обучающихся.  На

основании заявлений родителей (законных представителей) и с учетом их мнения, предмет «род-

ной язык» и «литературное чтение на родном языке» в учебный план 2025 – 2026 учебного года

не включены.

Начальным   этапом   изучения   русского   языка   и   учебного   предмета «Литературное

чтение» в 1 классе является учебный курс «Обучение    грамоте»: обучение письму идет парал-

лельно с обучением чтению. На учебный курс «Обучение грамоте» отводится 9 часов в неделю:

5 часов русского языка (обучение письму) и 4 часа учебного предмета «Литературное чтение»

(обучение чтению). 

Предметная область  «Основы религиозных культур и светской этики» вводится в 4-ом

классе в качестве обязательного учебного курса, который направлен на формирование у учащих-

ся мотивации к осознанному нравственному  поведению,  основанному  на  знании  и  уважении

культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с

представителями других культур и мировоззрений. 

При изучении области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из

учебных модулей «Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Осно-

вы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы религиозных культур наро-

дов России», «Основы светской этики» осуществляются по заявлению родителей (законных пред-

ставителей) несовершеннолетних обучающихся. Учитывая мнения родителей (законных предста-

вителей) в 2025 – 2026 учебном году 100% выбран модуль «Основы светской этики», 1час в неде-

лю.

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО в начальной школе плани-

руемые предметные и метапредметные результаты по учебному предмету «Информатике», свя-

занные с использованием информационных технологий, будут получены в рамках учебного пред-

мета «Иностранный язык».

Преподавание ОБЖ в начальных классах осуществляется интегрировано в рамках предме-

та «Окружающий мир». Также в воспитательные программы классов включены циклы тематиче-

ских классных часов по основам          безопасности жизнедеятельности.



При реализации Учебного плана количество часов в 1-3 классах отведенных на учебный

предмет «Физическая культура» составляет по 3 часа в неделю. В 4 классе по 2 часа в неделю из

обязательной части учебного плана и 1 час   физической культуры реализуется через внеурочную

деятельность с обязательным посещением занятий.

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

ЧОУ «Школа Виндзор»

Годовой и недельный учебный план для 1-4 классов 

Предметные 
области

Учебные пред-
меты (учебные 
модули)

1а
клас

с

1б
клас

с

2 а
клас

с

2б
клас

с

2 в
клас

с

3а
клас

с

3б
класс

4а
клас

с

4б
класс

Всего

Обязательная часть

    

Русский язык 
и литератур-
ное чтение 

Русский язык 165 165 170 170 170 170 170 170 170 152
0

Литературное 
чтение

132 132 136 136 136 136 136 136 136 121
6

Иностранный 
язык

Английский  
язык

- - 68 68 68 68 68 68 68 476

Математика и 
информатика

Математика
132 132 136 136 136 136 136 136 136 121

6
Обществозна-
ние и естество-
знание

Окружающий 
мир

66 66 68 68 68 68 68 68 68 608

Основы рели-
гиозной 
культуры и 
светской этики

Основы рели-
гиозной 
культуры и 
светской эти-
ки: модуль 
«Основы свет-
ской этики»

- - - - - 34 34 68

Искусство
Музыка 33 33 34 34 34 34 34 34 34 304

Изобразитель-
ное искусство

33 33 34 34 34 34 34 34 34 304

Технология
Труд (техноло-
гия)

33 33 34 34 34 34 34 34 34 304

Физическая 
культура

Физическая 
культура

99 99 102 102 102 102 102 68 68 844

Итого: 693 693 782 782 782 782 782 782 782 686
0

Максимально допустимая годо-
вая нагрузка

693 693 782 782 782 782 782 782 782 686
0

Учебные курсы внеурочной дея-
тельности

264 264 272 272 272 272 272 306 306 114
0

Разговоры о важном 33 33 34 34 34 34 34 34 34 304
Функциональная грамотность 33 33 34 34 34 34 34 34 34 304
Экономика 33 33 34 34 34 34 34 34 34 304
Программирование 66 66 68 68 68 68 68 68 68 608
Шахматы 33 33 34 34 34 34 34 34 34 304



Спортландия 66 66 68 68 68 68 68 68 68 608
Спортивный час - - - - - - - 34 34 68
Всего часов 957 957 1054 1054 1054 1054 105

4
108
8

108
8

800
0

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2966 часов и более

3305 часов. 

Предметные об-
ласти

Учебные пред-
меты (учебные

модули)

                              

Количество часов в неделю
1а

клас
с

1б
клас

с

2а
клас

с

2 б
клас

с

2 в
клас

с

3а
клас

с

3б
клас

с

4а
клас

с

4б
клас

с

Обязательная часть

    Русский язык
и  литературное
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5

Литературное 
чтение

4 4 4 4 4 4 4 4 4

Иностранный
язык

Английский  
язык

- - 2 2 2 2 2 2 2

Математика  и
информатика

Математика
4 4 4 4 4 4 4 4 4

Обществозна-
ние  и  естество-
знание
(«Окружающий
мир»)

Окружающий 
мир

2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы религи-
озных  культур
и  светской эти-
ки

Основы религи-
озных культур и
светской этики: 
модуль «Осно-
вы светской 
этики»

- - - - - - - 1 1

Искусство
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Изобразитель-
ное искусство

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Технология
Труд (техноло-
гия)

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Физическая
культура

Физическая 
культура

3 3 3 3 3 3 3 2 2

Итого 21 21 23 23 23 23 23 23 23
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

0 0 0 0 0 0 0 0 0

Максимально допустимая недель-
ная нагрузка

21 21 23 23 23 23 23 23 23

Учебные курсы внеурочной дея-
тельности

8 8 8 8 8 8 8 9 9

Разговоры оважном 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Экономика 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Программирование 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Шахматы 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Спортландия 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Спортивный час 1 1
Всего недель 33 33 34 34 34 34 34 34 34



Всего часов 29 29 31 31 31 31 31 32 32

Для установления  фактического  уровня теоретических  знаний обучающихся  по предметам

обязательного компонента учебного плана,  их практических умений и навыков в конце учебного

года во 2-4 классах проводится промежуточная аттестация.

Формы промежуточной аттестации обучающихся 2-4-х классов

в 2025-2026 учебном году

Предметные об-
ласти

Учебные
предметы

1 а
класс

1б
класс

2 а
класс

2б
класс

2 в 
класс

3а
класс

3б 
класс

4а
класс

4а
класс

Русский язык 
и литературное
 чтение

Русский 
язык

Диктант 
с  грам.  за-
данием

Диктант 
с  грам.  за-
данием

Диктант 
с грам. за-
данием

Диктант 
с грам. зада-
нием

Диктант 
с  грам.  за-
данием

Диктант /
ВПР

Дик-
тант
/ВПР

Литературное
чтение

Итоговая
комплекс-
ная работа

Итоговая
комплекс-
ная работа

Итоговая
комплекс-
ная работа

Итоговая
комплекс-
ная работа

Итоговая
комплекс-
ная работа

Итоговая
комплексная
работа

Итоговая
комплекс-
ная работа

Итоговая
комплекс-
ная работа

Итого-
вая
компле
ксная
работа

Математика и 
информатика

Математика Контроль-
ная работа

Контроль-
ная работа

Контроль-
ная работа

Контрольная
работа

Контроль-
ная работа

ВПР ВПР

Окружающий 
мир

Окружающий
мир

Тематиче-
ский тест

Тематиче-
ский тест

Тематиче-
ский тест

Тематиче-
ский тест

Тематиче-
ский тест

ВПР ВПР

ОДНКНР ОДНКНР
Творческий
проект

Творче-
ский
проект

Изобразительное
искусство

Изобразитель-
ное искусство

Творческий
проект

Творческий
проект

Творче-
ский
проект

Творческий
проект

Творче-
ский
проект

Творческий
проект

Творче-
ский
проект

Музыка Музыка

Тематиче-
ский тест

Тематиче-
ский тест

Тематиче-
ский тест

Тематиче-
ский тест

Тематиче-
ский тест

Тематиче-
ский тест

Тема-
тиче-
ский
тест

Труд (Техноло-
гия)

Труд  (Техно-
логия)

Проект Проект Проект Проект Проект Проект Проект

Физ-ра Физ-ра
Сдача  нор-
мативов

Сдача  нор-
мативов

Сдача
нормати-
вов

Сдача  нор-
мативов

Сдача  нор-
мативов

Сдача  нор-
мативов

Сдача
норма-
тивов

Курсы внеурочной деятельности

Разговоры о важном Зачет выполнения практической работы или творческого задания

Функциональная грамотность

Экономика

Программирование

Шахматы

Спортландия

Спортивный час

В  1-ых  классах  контроль  освоения  первоклассниками  предметов  учебного  плана  осуще-

ствляется в формах, которые не предполагают выставления отметок, без балльного оценивания. 

Периодичность проведения промежуточной аттестации 1 раз в конце учебного года.


