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Пояснительная записка

к учебному плану основного общего образования 

Частного общеобразовательного учреждения «Школа Виндзор»

на 2025 – 2026 учебный год
Содержание и структуру учебного плана основного общего образования в 2025-2026 учебном

году определяют следующие нормативные правовые акты:
Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. №273-

ФЗ;
Федеральный  Закон  «О  внесении  изменений  в  Федеральный  закон  «Об  образовании  в

Российской Федерации» от 19 декабря 2023г. №618-ФЗ;
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 "О внесении

изменений в некоторые приказы Министерства  просвещения Российской Федерации,  касающиеся
федеральных  образовательных  программ  начального  общего  образования,  основного  общего
образования и среднего общего образования";

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 №119 «О внесении
изменений в приложения №1 и №2 к приказу Министерства  просвещения Российской Федерации от
21  сентября  2022г.  №858  «Об  утверждении  федерального перечня учебников,  допущенных  к
использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных
программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями,
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования
исключенных учебников»;

 Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  22.03.2021г.  №115  «Об
утверждении Порядка  организации и осуществления  образовательной деятельности  по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего,  основного
общего и среднего общего образования»;

Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  02.08.2022  №653  «Об
утверждении  федерального  перечня  электронных  образовательных  ресурсов,  допущенных  к
использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных
программ  НОО,  ООО,  СОО»  (зарегистрирован  Министерством  юстиции  Российской  Федерации
29.08.2022 №69822);

Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного  общего образования,
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года №
287;

Постановление  Главного государственного санитарного  врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе  с  "СП
2.4.3648-20. Санитарные правила...") ;

 Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ от  28.01.2021  N 2  "Об
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и
требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов среды
обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...");

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее

— учебный  план)  обеспечивает  реализацию  требований ФГОС,  определяет  общие рамки отбора

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации

образовательной деятельности.

Учебный план:



 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и                    время,

отводимое на их освоение и организацию;

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным  годам.

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория

развития  обучающегося (содержание  учебных  предметов,  курсов,  модулей, темп  и  формы

образования).

Учебный  план  предусматривает  пятилетний  нормативный  срок  освоения  образовательной

программы основного  общего  образования.  Продолжительность  учебного  года  основного общего

образования составляет 34 недели в 5–8-х классах и 33 недели в 9-м классе. Соответственно, весь

период обучения на уровне основного общего образования составляет 169 учебных недель.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах

– семи уроков.

Количество  часов,  отведенных  на  освоение  обучающимися  учебных  предметов,  курсов,

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:

 в 5-х классах – 29 часов в неделю;

 6-х классах – 30 часов в неделю;

 7-х классах – 32 часа в неделю;

 8–9-х классах – 33 часа в неделю.

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5306 часов.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть учебного плана включает в себя 9 предметных областей.

Обязательная  предметная  область  «Русский  язык  и  литература»  включает  обязательные

учебные предметы «Русский язык» и «Литература».

Обязательная  предметная  область  «Иностранные  языки»  включает  обязательные  учебные

предметы «Иностранный язык (английский)» и «Второй иностранный язык (французский)». 

С 2025-2026 учебного года ОДНКНР исключается из учебного плана как предметная область.

Содержание учебного предмета ОДНКНР включается в обязательный учебный предмет «История».

Обязательная  предметная  область  «Общественно-научные  предметы»  состоит  из

обязательных  учебных  предметов  «История»  (5-9  классы),  «Обществознание»  (8-9  классы),



«География» (5-9 классы).

Обязательный  учебный предмет  «История» включает в себя учебные курсы:  «История

России», «История нашего края» и «Всеобщая история», изучается в объеме 3-х часов в неделю в 5-7

классах и 2-х часов в неделю в 8-х классах.  В 9 классе  в соответствии с ФОП ООО в учебный

предмет «История»,  помимо учебных курсов «История  России»  и «Всеобщая  история»,  включен

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 34 часа.

Обязательный  учебный  предмет  «Обществознание»  будет  изучаться  в  2025-2026  учебном

году в 8-х и 9-х классах в объеме 1 часа в неделю.

В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены обязательные

учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и «Геометрия» (7-9 классы),

«Вероятность и статистика» (7-9 классы), «Информатика» (7-9 классы).

В  обязательную  предметную  область  «Естественно-научные  предметы»  включены

обязательные  учебные предметы «Физика»  (7-9  классы),  «Химия»  (8-9  классы),  «Биология»  (5-9

классы).

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы

«Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы).

Обязательная  предметная  область  «Технология»  включает  обязательный  учебный  предмет

«Труд (технология)» (5-9 классы). Учебный предмет «Труд (технология» в 5-7 классах изучается по 2

часа в неделю, в 8-9-х классах – по 1 часу в неделю.

Обязательная  предметная  область  «Основы безопасности  и  защиты Родины» представлена

обязательным  учебным  предметом  «Основы  безопасности  и  защиты  Родины».  Данный  предмет

изучается в 8- -ых классах в объеме 1 часа в неделю.

Обязательная  предметная  область  «Физическая  культура»  представлена  обязательным

учебным предметом «Физическая культура» (5-9 классы).

Для  удовлетворения  биологической  потребности  в  движении  на  занятия  по  физической

культуре отводится:

5-8 классы – 2 часа за счет обязательной части учебного плана

9  класс-  1  час  за  счет  обязательной  части  учебного  плана  и 1  час  физической  культуры

реализуется через внеурочную деятельность с обязательным посещением занятий.

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования

определяет школа.

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими

программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей ЧОУ.

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с Положением о



формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации

обучающихся ЧОУ «Школа Виндзор».

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным

учебным графиком основного общего образования. Всероссийские  проверочные  работы  (ВПР)

являются составной частью промежуточной аттестации учащихся.

Промежуточную аттестацию проходят все учащиеся 5 – 9 классов. Промежуточная аттестация

учащихся может проводиться письменно, устно, в других формах. 

При проведении годовой промежуточной аттестации итоговая отметка по учебному предмету

выставляется учителем на основе среднего арифметического между годовой отметкой и отметкой,

полученной  учащимся    по  результатам  промежуточной  аттестации за год,  в соответствии  с

правилами математического округления.

Учебный план основного общего образования
ЧОУ «Школа Виндзор» на 2024-2025 учебный год (годовой)

для обучающихся 5-9 классов

Предметны
е 
области

Учебны
е 
предмет
ы

Учебные 
курсы, 
учебные 
модули

Количество часов в неделю

V V
I

VI
I

VI
II

IX Все
го

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 17
0

2
0
4

13
6

10
2

99 71
1

Литература 10
2

1
0
2

68 68 99 43
9

Иностранны
е языки

Иностранный язык 
(английский)

10
2

1
0
2

10
2

10
2

99 50
7

Второй иностранный
язык (французский)

68 68 68 68 66 33
8

Математика 
и 
информатик
а

Математика 17
0

1
7
0

34
0

УК Алгебра 10
2

10
2

99 30
3

УК Геометрия 68 68 66 20
2

УК Вероятность и
статистика

34 34 33 10
1

Информатика 34 34 33 10
1

Общественн
о- научные 
предметы

История УК История России 2
8

28 24 23 44
0

УК Всеобщая история 68 57 57 44 43
УК История нашего 
края

34 17 17

Обществознание 34 33 67
География 34 3

4
68 68 66 27

0
Естественно-
науч ные 

Физика 68 68 99 23
5



предметы Биология 34 3
4

34 68 66 23
6

Химия 68 66 13
4

Искусство Изобразительное
искусство

34 3
4

34 10
2

Музыка      34 34 34 34 136

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 33 27
1

Физическая 
культура 

Физическая культура    
68

68 68 68 33 30
5

Основы
безопасности и 
защиты Родины

Основы
безопасности и 
защиты Родины

34 33 67

Итого 98
6

10
20

10
88

11
22

10
89

53
05

 Учебные курсы внеурочной
деятельности

27
2

27
2

20
4

20
4

26
4

121
6

Разговоры о важном 34 3
4

3
4

34 3
3

169

Экономика 34 3
4

3
4

34 3
3

169

«Россия-мои 
горизонты»

34 3
4

3
4

34 3
3

135

Математика. 
Практикум

34 3
4

3
4

34 136

Математика. 
Подготовка к ЕГЭ

3
3

33

Русский язык. 
Практикум.

3
4

34 68

Русский язык. 
Подготовка к ЕГЭ

33 33

Спортивный час 3
3

33

Шахматы 34 34

Программирование         68 6
8

136

Спортландия 34 3
4

68

Всего недель 34 34 34 34 33 202
Всего часов 12

24
12
58

125
8

12
92

13
20

635
2

Учебный план основного общего образования
ЧОУ «Школа Виндзор» на 2024-2025 учебный год (недельный)

для обучающихся 5-9 классов

Предметны
е 
области

Учебны
е 
предмет
ы

Количество часов в неделю

V V
I

VI
I

VI
II

IX Всег
о

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранны
е языки

Иностранный язык 
(английский)

3 3 3 3 3 15



Второй иностранный
язык (французский)

2 2 2 2 2 10

Математика 
и 
информатик
а

Математика 5 5 10

УК Алгебра 3 3 3 9

УК Геометрия 2 2 2 6

УК Вероятность и
статистика

1 1 1 3

Информатика 1 1 1 3

Общественн
о- научные 
предметы

История УК История России 1,75 1,75 1,75 1,75 13
УК Всеобщая история 2 0,25 0,25 0,25 0,25

УК История нашего 
края

1 1 1

Обществознание 1 1 2
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-
науч ные 
предметы

Физика 2 2 3 7
Биология 1 1 1 2 2 7
Химия 2 2 4

Искусство Изобразительное
искусство

УМ  Декоративно-
прикладное  и
народное  искусство

0,25 0,25 0,25 0,75

УМ  Живопись,
графика, скульптура

0,25 0,25 0,25 0,75

УМ  Архитектура  и
дизайн

0,25 0,25 0,25 0,75

УМ  Изображение  в
синтетических
экранных  видах
искусства  и
художественная
фотография

0,25 0,25 0,25 0,75

Музыка УМ Музыка моего края 0,0
5

0,05 0,05 0,05 0,2

УМ Народное
музыкальное
творчество России

0,0
8

0,
08

0,05 0,0
5

0,26

УМ  Русская
классическая музыка

0,2
0

0,
20

0,
11

0,1
4

0,65

УМ  Жанры
музыкального
искусства

0,1
4

0,14 0,
26

0,23 0,77

УМ Музыка народов 
мира

0,14 0,
11

0,05 0,08 0,38

УМ Европейская 
классическая музыка

0,11 0,08 0,17 0,05 0,41

УМ Духовная музыка 0,05 0,
05

0,
05

0,0
8

0,2

УМ Современная
музыка:  основные
жанры и направления

0,02 0,11 0,
11

0,14 0,38

УМ  Связь  музыки  с
другими  видами
искусства

0,14 0,11 0,
08

0,11 0,44

Технология Труд (технология) УМ Производство и
технологии

0,2
3

0,
23

0,
23

0,1
2

0,12 0,93



УМ Технологии
обработки материалов
и пищевых продуктов

0,6
5

0,
65

0,
65

0,3
4

0,34 2,63

УМ Робототехника 0,1
8

0,
18

0,
18

0,1
2

0,12 0,78

УМ  3Д-
моделирование,
прототипирование и
макетирование

0,1
2

0,
12

0,
12

0,0
6

0,06 0,48

УМ Компьютерная
графика и черчение

0,1
2

0,
12

0,
12

0,0
6

0,06 0,48

УМ
Автоматизированные
системы

0,1
2

0,
12

0,
12

0,0
6

0,06 0,48

УМ Животноводство 0,2
9

0,
29

0,
29

0,1
2

0,12 1,11

УМ Растениеводство 0,2
9

0,
29

0,
29

0,1
2

0,12 1,11

Физическая 
культура

Физическая культура УМ Базовая 
физическая 
подготовка

2 2 2 2 1 9

УМ Физическая 
культура. Виды 
спорта

Основы
безопасности и 
защиты Родины

Основы
безопасности и 
защиты Родины

УМ Безопасное  и
устойчивое развитие
личности,  общества,
государства

0,05 0,05 0,58

УМ  Военная
подготовка.  Основы
военных знаний.

0,11 0,14 0,79

УМ  Культура
безопасности
жизнедеятельности в
современном
обществе

0,02 0,02 0,44

УМ Безопасность  в
быту

0,08 0,08 0,19

УМ  Безопасность  в
транспорте

0,08 0,11

УМ  Безопасность  в
общественных
местах

0,08 0,08

УМ  Безопасность  в
природной среде

0,14 0,11

УМ  Основы
медицинских
знаний.  Оказание
первой помощи.

0,08 0,11

УМ  Безопасность  в
социуме

0,08 0,08

УМ  Безопасность  в
информационном
пространстве

0,08 0,05

УМ  Основы
противодействия
экстремизму  и
терроризму

0,11 0,08

Итого 29 30 32 33 33 157



Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в
соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами

29 30 32 33 33

Учебные курсы внеурочной
деятельности

8 7 5 5 6 31

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5

Экономика 1 1 1 1 1 5

 «Россия-мои 
горизонты»

1 1 1 1 1 5

Математика. 
Практикум.

1 1 1 1 4

Подготовка к ОГЭ 
по математике

1 1

Русский язык. 
Практикум.

1 1 2

Подготовка к ОГЭ по 
русскому языку

1 1

Спортивный час 1 1

Шахматы 1 1

Программирование 2 2 4

Спортландия 1 1 2

Всего недель 34 34 34 34 33 169
Всего часов 37 37 37 38 39 188

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

№ Учебные
предметы,

модули, курсы
внеурочной

деятельности

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

1 Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР Итоговая 
контрольная 
работа в форме 
ОГЭ

2 Литература ВПР/
Годовая оценка

ВПР/
Годовая оценка

ВПР/
Годовая оценка

ВПР/
 Годовая 
оценка

Комбинированна
я работа

3 Иностранный язык
(английский)

ВПР/
Комбинирона
я работа, 
аудирование

ВПР/
Комбинироная 
работа, 
аудирование

ВПР/
Комбинироная 
работа, 
аудирование

ВПР/
Комбинироная 
работа, 
аудирование

Комбинированна
я работа, 
аудирование

4 Второй 
иностранный язык

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка

5 Математика ВПР ВПР ВПР Итоговая 
контрольная 
работа в форме 
ОГЭ

6 УК Алгебра 
ВПР7 УК Геометрия 

8 УК Вероятность и 
статистика

9 Информатика Итоговый тест/ ВПР/
Итоговый тест

Итоговый тест/

10 История ВПР/ ВПР/ ВПР/ ВПР/ Итоговый тест



Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест
11 Обществознание ВПР/

Итоговая 
контрольная 
работа

Итоговый тест

12 География ВПР/
Проект, 
итоговый тест

ВПР/
Проект, 
итоговый тест

ВПР/
Проект, 
итоговый тест

ВПР/
Проект, 
итоговый тест

ВПР/
Проект, итоговый
тест

13 Физика ВПР/
Итоговая 
контрольная 
работа

ВПР/
Итоговая 
контрольная 
работа

Итоговая 
контрольная 
работа

14 Химия ВПР/
Итоговый тест

Итоговый тест

15 Биология ВПР/
Итоговый тест

ВПР/
Итоговый тест

ВПР/
Итоговый тест

ВПР/
Итоговый тест

Итоговый тест

16 Музыка Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

17 Изобразительное 
искусство

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

18 Труд (технология) Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет выполнения
практической 
работы или 
творческого 
задания

19 Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет выполнения
практической 
работы или 
творческого 
задания

20 Физическая 
культура

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка

21 Разговоры о 
важном

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет выполнения
практической 
работы или 
творческого 
задания

22 Экономика Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет выполнения
практической 
работы или 
творческого 
задания

23 «Россия-мои 
горизонты»

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 

Зачет выполнения
практической 
работы или 
творческого 
задания



задания задания задания задания
24 Математика. 

Практикум
Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

25 Русский язык.
Практикум

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

26 Спортивный час Зачет 

27 Шахматы Шахматный 
турнир

28 Программировани
е

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

Зачет 
выполнения 
практической 
работы или 
творческого 
задания

29 Подготовка к ОГЭ 
по русскому языку

ГИА в формате 
ОГЭ

30 Подготовка к ОГЭ 
по математике

ГИА в формате 
ОГЭ

31 Спортландия Зачет Зачет

Промежуточная аттестация учащихся 5-9 классов основного общего образования проводится

следующим образом:

1 периодичность  проведения  промежуточной аттестации в  5-9  классах:  1  раз  в  конце

учебного года;

2 итоговый контроль по учебным предметам для учащихся 5 -8 класса проводится по

конкретному перечню и в сроки, определяемые решением Педагогического совета школы; 

3 результаты аттестации содержатся электронных журналах и протоколах экзаменов.

Продолжительность использования ЭСО

Электронные средства
обучения

Классы на уроке,
мин,

не более

Суммарно в день,
в школе,

мин, не более
Ноутбук 5-9 классы 30 60

10-11 классы 35 70




